DODATEK ¢. 3

ke Smlouvé o realizaci programu primarni prevence rizikového chovani na zakladnich

skolach zFizenych méstskou casti Praha 14 ¢j.: 0485/2019/0SVZ_OddE/1100
ze dne 26. 8. 2019

Objednatel: Méstska cast Praha 14

se sidlem: Bratfi Venclikd 1073, 198 21 Praha 9
ICO: 00231312

zastoupena: Jifim Zajacem, starostou

(dale jen ,objednatel")

a

Poskytovatel: Prev-Centrum, z.u.

zapsana v: rejstfiku Gstavl u MS v Praze, oddil U, vlozka 232
se sidlem: Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

ICO:

(dale jen ,poskytovatel")

(objednatel a poskytovatel spolecné dale jako ,smluvni strany")

1.1

1.2

2.1

2.2

I.

Mezi objednatelem a poskytovatelem byla dne 26. 8. 2019 uzaviena Smlouva o realizaci programu
primarni prevence rizikového chovani na zakladnich Skolach zfizenych méstskou casti Praha 14
¢j.: 0485/2019/0SVZ_0OddE/1100, ve znéni dodatku C. 1 ze dne 1. 10. 2020 a dodatku ¢. 2 ze
dne 10. 8. 2022 (dale jen ,smlouva").

Timto dodatkem €. 3 smlouvy (dale jen ,dodatek") smluvni strany upravuji obsah prilohy €. 1
smlouvy - ,Realizace programu primarni prevence rizikového chovani na zakladnich Skolach,
zfizenych méstskou ¢asti Praha 14" (dale jen ,pFiloha €. 1%).

II.

Pfiloha €. 1 smlouvy se v odst. 5.2 Témata pro 5. — 7. tfidu (druhy stupen zakladnich skol) méni
tak, Ze se vypousti téma ,Je mi se mnou fajn!™.

Pfiloha €. 1 smlouvy se v odst. 5.2 Témata pro 5. — 7. tfidu (druhy stupen zakladnich skol)
dopliiuje o nové téma:

o Zvladani zatézovych situaci a stres

Gilem programu je sezndmeni Z3kd s teorif stresu a zatéZovych situaci, Zaci se seznémi's
procesem zmen, které jsou béZnou soucdsti nasich Zivotd. V kontextu tématu bude
probirdna samota a osamelost, kdy si Zaci uvédomi jeji pozitiva i negativa. Zaci se
dozved, jak a proc je ddleZité o sebe pecovat v kontextu dusevniho zdravi, Zdci véd), co
Jsou to vyrovnavaci strategie. Zaci dokdZi poZadat o pomoc pri reseni obtiznych situaci a
védi, kam se obratit. Program umozni Zakdm zamérit se na sveé silné stranky.

Témata

o Stres

o ZatéZové situace

o Rozdily mezi samotou a osamélosti, klady a zdpory samoty, viiv samoty na
cloveka

e Zmény a reakce na zmeny, pozitiva a negativa zmen

e Vyrovnavadi strategie
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2.3

3.1

3.2
3.3

e  Psychohygiena
e Pomoc
e Sebehodnota, pozitivni vztah k sobé samému

Wse uvedenych témat se castecné dotykalo dosavadni téma ,Je mi se mnou fajn",
vzhledem k jeho primarnimu zacileni na pandemii Covid 19 doslo k Uprave tak, aby
naplriovalo aktuaini potfeby skol a Zékd v soucasnosti, kdy jiZ pandemie neni aktualnim
tématem."

V ostatnim zdstava smlouva beze zmény.

II1.

Dodatek nabyva platnosti dnem jeho podpisu obéma smluvnimi stranami a Gc¢innosti dnem
uverejnéni v registru smluv, v souladu se zakonem ¢. 340/2015 Sb., o registru smluv, ve znéni
pozdéjsich predpisd. Uverejnéni dodatku v registru smluv zajisti objednatel.

Dodatek je vyhotoven v jednom stejnopise v elektronické podobé.

Uzavreni tohoto dodatku schvalila Rada méstské ¢asti Praha 14 usnesenim ¢. /RMC/2023 ze
dne . _.2023.

Objednatel: Poskytovatel:

V Praze dne V Praze dne

Méstska cast Praha 14 Prev-Centrum, z.u.
Jifi Zajac, starosta —editel
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