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DODATEK č. 3 

ke Smlouvě o realizaci programu primární prevence rizikového chování na základních 
školách zřízených městskou částí Praha 14 čj.: 0485/2019/OSVZ_OddE/1100  

ze dne 26. 8. 2019 

Objednatel:  Městská část Praha 14 
se sídlem:  Bratří Venclíků 1073, 198 21 Praha 9 

IČO:   00231312 

zastoupena:  Jiřím Zajacem, starostou  

(dále jen „objednatel“) 

a 

Poskytovatel:  Prev-Centrum, z.ú. 
zapsaná v:  rejstříku ústavů u MS v Praze, oddíl U, vložka 232  

se sídlem:  Meziškolská 1120/2, 169 00 Praha 6 
IČO:   67364012 

zastoupena:     ředitelem 

(dále jen „poskytovatel“)  

(objednatel a poskytovatel společně dále jako „smluvní strany“) 

I. 

1.1 Mezi objednatelem a poskytovatelem byla dne 26. 8. 2019 uzavřena Smlouva o realizaci programu 

primární prevence rizikového chování na základních školách zřízených městskou částí Praha 14 
čj.: 0485/2019/OSVZ_OddE/1100, ve znění dodatku č. 1 ze dne 1. 10. 2020 a dodatku č. 2 ze 

dne 10. 8. 2022 (dále jen „smlouva“). 
1.2 Tímto dodatkem č. 3 smlouvy (dále jen „dodatek“) smluvní strany upravují obsah přílohy č. 1 

smlouvy - „Realizace programu primární prevence rizikového chování na základních školách, 
zřízených městskou částí Praha 14“ (dále jen „příloha č. 1“). 

II. 

2.1 Příloha č. 1 smlouvy se v odst. 5.2 Témata pro 5. – 7. třídu (druhý stupeň základních škol) mění 
tak, že se vypouští téma „Je mi se mnou fajn!“.  

2.2 Příloha č. 1 smlouvy se v odst. 5.2 Témata pro 5. – 7. třídu (druhý stupeň základních škol) 
doplňuje o nové téma:  

„ 
 Zvládání zátěžových situací a stres 

Cílem programu je seznámení žáků s teorií stresu a zátěžových situací. Žáci se seznámí s 
procesem změn, které jsou běžnou součástí našich životů. V kontextu tématu bude 
probírána samota a osamělost, kdy si žáci uvědomí její pozitiva i negativa. Žáci se 
dozvědí, jak a proč je důležité o sebe pečovat v kontextu duševního zdraví. Žáci vědí, co 
jsou to vyrovnávací strategie. Žáci dokáží požádat o pomoc při řešení obtížných situací a 
vědí, kam se obrátit. Program umožní žákům zaměřit se na své silné stránky. 
 
Témata 

 Stres 
 Zátěžové situace 
 Rozdíly mezi samotou a osamělostí, klady a zápory samoty, vliv samoty na 

člověka 
 Změny a reakce na změny, pozitiva a negativa změn 
 Vyrovnávací strategie 
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 Psychohygiena 
 Pomoc 
 Sebehodnota, pozitivní vztah k sobě samému 

Výše uvedených témat se částečně dotýkalo dosavadní téma „Je mi se mnou fajn“, 
vzhledem k jeho primárnímu zacílení na pandemii Covid 19 došlo k úpravě tak, aby 
naplňovalo aktuální potřeby škol a žáků v současnosti, kdy již pandemie není aktuálním 
tématem.“ 

2.3 V ostatním zůstává smlouva beze změny.  

III. 

3.1 Dodatek nabývá platnosti dnem jeho podpisu oběma smluvními stranami a účinnosti dnem 
uveřejnění v registru smluv, v souladu se zákonem č. 340/2015 Sb., o registru smluv, ve znění 
pozdějších předpisů. Uveřejnění dodatku v registru smluv zajistí objednatel.  

3.2 Dodatek je vyhotoven v jednom stejnopise v elektronické podobě.  

3.3 Uzavření tohoto dodatku schválila Rada městské části Praha 14 usnesením č. ___/RMČ/2023 ze 

dne __. __. 2023.   

 

Objednatel:     Poskytovatel: 

V Praze dne     V Praze dne  
 

 
 

 

 
 

__________________________   __________________________ 
Městská část Praha 14          Prev-Centrum, z.ú. 
Jiří Zajac, starosta       editel  

 

 

 
 

 


